
 

Channel Islands High School 
2019-2020 Bell Schedule 

 
 

REGULAR SCHEDULE 

PERIOD 0  7:00 - 7:55 AM 

PERIOD 1  8:00 - 8:56 AM 

PERIOD 2  9:02 - 10:12 AM 

NUTRITION  10:12 - 10:21 AM 

PERIOD 3  10:27 - 11:23 AM 

PERIOD 4  11:29 - 12:25 PM 

LUNCH  12:25 - 1:00 PM 

PERIOD 5  1:06 - 2:02 PM 

PERIOD 6  2:08 - 3:04 PM 

 
MINIMUM DAY SCHEDULE 

PERIOD 0  7:00 - 7:55 AM 

PERIOD 1  8:00 - 8:34 AM 

PERIOD 2  8:40 - 9:27 AM 

PERIOD 3  9:33 - 10:07 AM 

NUTRITION  10:07 - 10:27 AM 

PERIOD 4  10:33 - 11:07 AM 

PERIOD 5  11:13 - 11:47 AM 

PERIOD 6  11:53 - 12:27 PM 

 
COLLABORATION THURSDAY SCHEDULE 

PERIOD 0  7:00 - 7:55 AM 

COLLABORATION  8:00 - 9:04 AM 

PERIOD 1  9:10 - 9:55 AM 

PERIOD 2  10:01 - 10:56 AM 

NUTRITION  10:56 - 11:05 AM 

PERIOD 3  11:11 - 11:56 AM 

PERIOD 4  12:02 -12:47 PM 

LUNCH  12:47-1:22 PM 

PERIOD 5  1:28 - 2:13 PM 

PERIOD 6  2:19 - 3:04 PM 

 
 
 

 

RALLY SCHEDULE 

PERIOD 0  7:00 - 7:55 AM 

PERIOD 1  8:00 - 8:44 AM 

PERIOD 2  8:50 - 9:34 AM 

NUTRITION  9:34 - 9:43 AM 

PERIOD 3  9:49 - 10:33 AM 

PERIOD 4A  10:39 - 11:49 AM 

PERIOD 4B  11:49 - 12:49 PM 

LUNCH  12:49 - 1:24 PM 

PERIOD 5  1:30 - 2:14 PM 

PERIOD 6  2:20 - 3:04 PM 

 
FINAL EXAM DAY SCHEDULE- Semester 1 

PERIOD 0  7:00 - 7:55 AM 

Test1  8:00 - 10:00 AM 

NUTRITION  10:00 - 10:20 AM 

Test 2  10:26 - 12:26 PM 

   

Day One  Periods 0-5-6 

Day Two  Periods 0-3-4 

Day Three  Periods 1-2 

 
FINAL EXAM DAY SCHEDULE- Semester 2 

PERIOD 0  7:00 - 7:55 AM 

Test1  8:00 - 10:00 AM 

NUTRITION  10:00 - 10:20 AM 

Test 2  10:26 -12:26 PM 

   

Day One  Periods 0-1-2 

Day Two  Periods 0-3-4 

Day Three  Periods 5-6 

   

   

 
 
 


